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مقالات فلسفية سنة 3 ثانوى 


۱ ية ا 1 فية E‏ 3 ثانوي 


تحظى مقالات الفلسفة بأهمية كبيرة في السنة الثالثة ثانوي» وذلك 
لعدة أسياب» من أهمها: 
الكتابي. 
. تساهم في تمكين الطالب من تحليل ومناقشة القضايا الفلسفية 
المعاصرة. 
. تمكن الطالب من الاطلاع على مختلف الآراء الفلسفية وتقييمها. 
. تساعد الطالب على تكوين شخصيته الفكرية وتطوير وجهة نظره 
الخاصة. 
وقيما بل بض التقاصيل حول هة مقالات الفا في ال 
تطوير مهارات التفكير النقدي والتعبير الكتابي 


تتطلب مقالات الفلسفة من الطالب التفكير النقدي في القضايا 
المطروحة؛ وذلك من خلال تحليلها ومناقشتها من مختلف جوانبها. 
أجل تقديم حججه وأفكاره بشكل مقنع. 


تمكين الطالب من تحليل ومناقشة القضايا الفلسفية المعاصرة 
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تتناول مقالات الفلسفة مجموعة من القضايا الفلسفية المعاصرة. 
مثل: الحريةء العدالة» الأخلاق» الدين» العلم» الطبيعة» وغيرها. 
وتساعد هذه المقالات الطالب على تحليل ومناقشة هذه القضايا من 
تمكن الطالب من الاطلاع على مختلف الآراء الفلسفية وتقييمها 


تتناول مقالات الفلسفة مجموعة من الآراء الفلسفية المختلفة» سواء 
كانت الآراء التقليدية أو الآراء المعاصرة. وتساعد هذه المقالات 
الطالب لی الاطلاع علئ هذه الآراء وتقييمهاء وذلك من أجل 
تطوير وجهة نظره الخاصة. 

مساعدة الطالب على تكوين شخصيته الفكرية وتطوير وجهة نظره 
الخاصة 

تساعد مقالات الفلسفة الطالب على تكوين شخصيته الفكرية 
وتطوير وجهة نظره الخاصة حول الق لقضايا الفلسفية. وذلك من 
خلال إتاحة الفرصة للطالب للتعبير عن افكاره وآرائه الخاصة. 
ومناقشتها مع الآخرين. 

الطالب الفكرية والكتابية» وتزويد الطالب بالمعرفة الفلسفية» 


ومساعدة الطالب على تكوين شخصيته الفكرية وتطوير وجهة 
نظره الخاصة. 
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تحليل النص الفلسفي هو عملية فهم واستيعاب الأفكار الفلسفية 
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هذه الأفكار. 


ولكي تتم عملية تحليل النص الفلسفي بشكل صحيح» يجب اتباع 
الخطوات التالية: 

[1.فراءة النص عدة مرات: وذلك لفهم الأفكار الرئيسية والفرعية. 
وفهم العلاقات بينها. 

2 تحديد الأفكار الرئيسية والفرعية: وذلك من خلال تحديد المفاهيم 
والمصطلحات الفلسفية الأساسيةء وتحديد العبارت التي دلت عليها. 

3.فهم العلاقات بين الأفكار: وذلك من خلال تحديد طبيعة العلاقات 
بين الأفكار الرئيسية والفرعية؛ مثل العلاقات السببيةء والعلاقة 
الجدلية» والعلاقة التكاملية. 

4. تحديد موقف صاحب النص من الأفكار المطروحة: وذلك من خلال 
تحديد الموقف الذي يتبناه صاحب النص من هذه الأفكار» سواء كان 
موققًا إيجابيًا أو سلبيًا أو محايدا. 

5.تحليل الحجج والأدلة التي يقدمها صاحب النص لدعم أفكاره: وذلك 
من خلال تحديد قوة الحجج والاستدلالات المنطقية والأدلة الداعمة 
وتقييم صحتها ومنطقيتها. 

وفيما يلي شرح مفصل لكل خطوة من هذه الخطوات: 
1. قراءة النص عدة مرات 
تعد القراءة الفهمية للنص الفلسفي من أهم الخطوات في عملية 


التحليل. ويجب أن تتم القراءة بشكل متأني وبطيء» مع محاولة فهم 
الأفكار الرئيسية والفرعيةء وفهم العلاقات بينها. ويمكن الاستعانة 
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بالملاحظات أثناء القراءة لتسجيل الأفكار الرئيسية والفرعية. 
والعلاقات بينها. 


2. تحديد الأفكار الرئيسية والفرعية 


بعد فراءة النص عدة مرات»› يمكن البدء في تحديد الأفكار الرئيسية 
والفرعية. وتعد الأفكار الرئيسية هي الأفكار الأساسية التي تدور 
حولها النص» وتعبر عن موقف صاحب النص من موضوع النص. 
أما الأفكار الفرعية فهي الأفكار التي تدعم الأفكار الرئيسية 
وتوضحها أو تناقشها. 

ويمكن تحديد الأفكار الرئيسية والفرعية من خلال تحديد المفاهيم 
والمصطلحات الفلسفية الأساسية» وتحديد العبارت التى دلت عليها. 
ويمكن الاستعانة بالمخططات الذهنية أو الجداول لتنظيم الأفكار 
الرئيسية والفرعية. 


3. فهم العلاقات بين الأفكار 


بعد تحديد الأفكار الرئيسية والفرعيةء يجب فهم العلاقات بين هذه 
الأفكار. وتعد العلاقات بين الأفكار من أهم العناصر في النص 
الفلسفي» فهي التي توضح المعنى العام للنص» وتبين موقف 
صاحب النص من موضوع النص. 

ويمكن فهم العلاقات بين الأفكار من خلال تحديد طبيعة العلاقات 
بين الأفكار الرئيسية والفرعية؛ مثل العلاقات السببيةء والعلاقة 
الجدليةء والعلاقة التكاملية. 
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4. تحديد موقف صاحب النص من الأفكار المطروحة 
يعد تحديد موقف صاحب النص من الأفكار المطروحة من أهم 
الخطوات في عملية التحليل. ويجب أن يتم تحديد موقف صاحب 
النص من خلال تحديد الأفكار التي يتبناهاء وتحديد الموقف الذي 
يتخذه من هذه الأفكار. سواء كان موققًا إيجابيًا أو سلبيًا أو محايدا. 


ويمكن تحديد موقف صاحب النص من الأفكار المطروحة من 
وتحديد الأسلوب الذي يستخدمه في مناقشة هذه الأفكار. 

5. تحليل الحجج والأدلة التي يقدمها صاحب النص لدعم أفكاره 
بعل تحليل الحجج والأدلة الذي يقدمها صاحب النص لدعم أفكاره 
من أهم الخطوات في عملية التحليل. ويجب أن يتم تحليل هذه 
الحجج والأدلة من خلال تحديد قوة الحجج والاستدلالات المنطقية 
والأدلة الداعمة» وتقييم صحتها ومنطقيتها. 

ويمكن تحليل الحجج والأدلة التي يقدمها صاحب النص لدعم أفكاره 
من خلال تحديد نوع الحجة التي يقدمهاء وتحديد قوة الحجة من 
حيث صحة الاستدلال المنطقي» وصحة الأدلة الداعمة. 


وفيما يلي بعض النصائح التي تساعد على تحليل النص الفلسفي 
بشكل صحيح: 

والمصطلحات الفلسفية الأساسية. 

1 الاستعانة بمعلم أو أستاذ فلسفة للمناقشة والحوار حول النص 
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في هذا المجال. 


اوا نان تال الس الااسقى مر ا اه نة رك 
الفهم | لعميق للأفكار الو لفلسفية. والقدرة على أنه لتفكبر النقدي. 


0 IM 


يعرف السؤال العلمي بأنه سؤال يسعى إلى فهم الظواهر الطبيعية 
وذلك من خلال اختبار فرضيات وبناء نظريات. أما السؤال الفلسفي 
فهو سؤال يسعى إلى فهم الوجود ككل» وذلك من خلال طرح 
الأسئلة حول ماهية الحقيقة والأخلاق والجمال والمعنى. 


يمكن تلخيص أبرز الاختلافات بين السؤال العلمي والسؤال الفلسفي 
في النقاط التالية: 


السؤال الفلسفي الوجود ككل. 

. الهدف :يهدف السؤال العلمي إلى فهم الظواهر الطبيعيةء بينما 
يهدف السؤال الفلسفي إلى فهم الوجود ككل. 

. المنهج :يستخدم السؤال العلمي المنهج العلمي» وهو المنهج 
التجريبي الاستفرائي» بينما يستخدم السؤال الفلسفي المنهج 
الفلسفي» وهو المنهج النقدي التأملي. 

. النتيجة :يسعى السؤال العلمي إلى الوصول إلى نتائج قابلة للاختبار 
والتحقق» بينما يسعى السؤال الفلسفي إلى الوصول إلى نتائج غير 
قابلة للاختبار والتحقق. 
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وفيما يلي بعض الأمثلة على الأسئلة العلمية والفلسفية: 


. أمثلة على الأسئلة العلمية: 
ما سبب سقوط الأشياء؟ 
كيف تنشأ الحياة؟ 
ما مكونات الكقورد؟ 
. أمثلة على الأسئلة الفلسفية: 
ما معنى الحياة؟ 
ماهو الخير والشد؟ 
بالرغم من هذه الاختلافات» إلا أن هناك بعض أوجه التشابه بين 
السؤال العلمي والسؤال الفلسفي» وذلك من حيث أن كلاهما يسعى 
إلى فهم العالم» وأن كلاهما يعتمد على التفكير المنطقي. كما أن 
کلاهما قد يؤدي الت نتائج جديدة وخلاقة. 
وأخيرّاء يمكن القول أن السؤال العلمي والسؤال الفلسفي هما 
وجهان لعملة واحدة» فهما يكمل كل منهما الآخرء ويساهمان في 
فهم العالم وتطوره. 

المقارنة بين المشكلة و الإشكالية 
تعد المشكلة والإشكالية من المفاهيم الأساسية في البحث العلمي؛ 
وهما تشتركان في كونهما تساؤلًا أو قضية غامضة أو معقدة 
00 لأ 1 اد والدراسة» ولكذ ”7 1E‏ ل في : 4 الجوانب 
المهمة. ويمكن تلخيص هذه الاختلافات في النقاط التالية: 


. المشكلة: هي تساؤل أو قضية محددة وواضحة؛ تتطلب إيجاد حل 
لها. 

. الإشكالية: هى مجموعة من الأسئلة أو القضايا المترابطةء والتى 
تتطلب دراسة شاملة وتحليلا عميقًا. 


الحجم 

. المشكلة: عادة ما تكون المشكلة محدودة في نطاقهاء وتتعلق 

. الإشكالية: عادة ما تكون الإشكالية واسعة النطاق» وتتعلق 
بموضوعات متعددة. 

المستوى 

. ك عادة مااتكوى المشكلة سطحية: و تتظلب يحذا طا 
. الإشكالية: عادة ما تكون الإشكالية عميقة» وتتطلب بحنًا معقدا. 
الهدف 

. المشكلة: عادة ما يكون الهدف من حل المشكلة هو إيجاد حل محدد 
لها. 

. الإشكالية: عادة ما يكون الهدف من دراسة الإشكالية هو فهمها 
بشكل شامل وتحليلها بشكل عميق. 

المثال 


. المشكلة: ما هي أسياب ظاهرة الفساد في المجتمع؟ 


10 


. الإشكالية: ما هي الأسباب الجذرية للفساد في المجتمع؟ وما هي 

آثاره على المجتمع؟ وما هي سبل مكافحته؟ 

وبناءً على هذه الاختلافات» يمكن القول أن المشكلة هي جزء من 

الإشكالية» فالمشكلة هي أحد الأسئلة أو القضايا التي تتضمنها 

الإشكالية. كما أن الإشكالية هي خطوة متقدمة في البحث العلمي» 

حيث 0 0 : دراسة || 3 < 7 3 | نامل وت لبآ 1 3 5 م 
المقارنة بين المشكلة و الإشكالية 

تعد المشكلة والإشكالية من المفاهيم الأساسية في البحث العلمي» 

وهما تشتركان في كونهما تساؤلًا أو قضية غامضة أو معقدة 

e‏ لا : الج 37 والدراسة» ولكذ |“ ا ك 8 : 8 الجوانب 

المهمة. ويمكن تلخيص هذه الاختلافات في النقاط التالية: 

التعريف 

. المشكلة :هي تساؤل أو قضية محددة وواضحة؛ تتطلب إيجاد حل 

لها. 

. الإشكالية :هي مجموعة من الأسئلة أو القضايا المترابطة» والتي 

تتطلب دراسة شاملة وتحليلا عميقا. 

الحجم 

. المشكلة :عادة ما تكون المشكلة محدودة في نطاقهاء وتتعلق 


بموضوعات متعددة. 


المستوى 
. الإشكالية :عادة ما تكون الإشكالية عميقةء وتتطلب بحتًا معقدا. 


الهدف 

. المشكلة :عادة ما يكون الهدف من حل المشكلة هو إيجاد حل محدد 
لھا 

. الإشكالية :عادة ما يكون الهدف من دراسة الإشكالية هو فهمها 
المثال 

. المشكلة :ما هي أسباب ظاهرة الفساد في المجتمع؟ 

. الإشكالية :ما هي الأسباب الجذرية للفساد في المجتمع؟ وما هي 
آثاره على المجتمع؟ وما هي سبل مكافحته؟ 

وبناءً على هذه الاختلافات» يمكن القول أن المشكلة هي جزء من 
الإشكالية» فالمشكلة هي أحد الأسئلة أو القضايا التي تتضمنها 
الإشكالية. كما أن الإشكالية هي خطوة متقدمة في البحث العلمي» 
حيث تتطلب دراسة المشكلة بشكل شامل وتحليلها بشكل عميق. 
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المقارنة بين الدهشة و الإحراج 


الدهشة والإحراج هما مشاعر بشرية طبيعية: يمكن أن تنشاً في 
المهمة بين هاتين المشاعرين. 


الدهشة هي شعور مفاجئ وقوي بالدهشة أو الارتباك. يمكن أن 
تنتج عن حدث غير متوقع او غير عاديء أو عن شيء يتجاوز 
فهمنا أو توقعاتنا. يمكن أن تكون الدهشة تجربة إيجابية أو سلبية 
اعتمادًا على الموقف الذي تسبب فيها. 

الإحراج هو شعور بالخجل أو الارتباك. يمكن أن تنتج عن فعل أو 
قول شيء محر ج» أو عن التعرض لموقف محرج. يمكن أن يكون 
الإخراج تعر مؤلمة أو مؤحجة؛ ويمكن أن يودي إلى ما عر 
الذنب أو الخزي. 


فيما يلي بعض الاختلافات الرئيسية بين الدهشة والإحراج: 
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بعص الأمثلة على الدهشة والإحراج: 

الدهشة: رؤية نيزك يسقط من السماء» أو الفوز باليانصيب» او 
مقابلة د شخص مشهور. 

و ف ا ا 


خاتمة 


الدهشة والإحراج هما مشاعر بشرية بيعد طبيعية يمكن أن تحدث في 
مجموعة متنوعة من المواقف. من المهم أن نكون قادرين على 
التعرف على هذه المشاعر وفهمهاء» حتى نتمكن من التعامل معها 
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هل لكل سؤال جواب بالضرورة 


الإجابة المختصرة هي لاء ليس لكل سؤال جواب بالضرورة. هناك 
ص عديدة من د الي لا يمكن الإجابة عليهاء أمثل الأسئلة 


بالمستقبل. 

فيما يلي بعض الأمثلة على الأسئلة التي لا يمكن الإجابة عليها: 
1 ما معنى الحياة؟ 
. هل هناك حياة بعد الموت؟ 
. ماهي أفضل طريقة للعيش؟ 
. ماهو مستقبل البشرية؟ 
هذه الأسئلة لا يمكن الإجابة عليها لأنها تتعلق بالفلسفة أو الدين أو 
المعتقدات الشخصية. لا توجد إجابة واحدة صحيحة لهذه الأسئلة 
هناك أيضًا أسئلة لا يمكن الإجابة عليها لأن المعلومات المطلوبة 
للإجابة عنها غير متوفرة. على سبيل المثال» إذا سألتني "ما هو 
اسم أول شخص على سطح القمر؟" فلا يمكنني الإجابة على هذا 
السؤال لأن المعلومات المطلوبة للإجابة عليه غير متوفرة. 
أخيرّاء هناك أسئلة لا يمكن الإجابة عليها لأنها تعتمد على الرأي. 
على سبيل المثال» إذا سألتني "ما هو أفضل فيلم على الإطلاق؟" 
فلا يمكنني الإجابة على هذا السؤال لأن هذا سؤال يعتمد على 
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بشكل عام» يمكن الإجابة على الأسئلة التي يمكن التعبير عنها بشكل 
دقيق ومحدد. الأسئلة التى لا يمكن الإجابة عليها هى تلك التى لا 
يمكن التعبير عنها بشكل دقيق أو محدد» أو تلك التي تعتمد على 
الرأي أو تتعلق بالمستقبل. 


هل تقدم العلم سيعود سلبا على الفلسفة 


هذا سؤال معقد لا توجد إجابة واحدة له. من ناحية» يمكن أن يؤدي 
تقدم العلم إلى إضعاف الفلسفة من خلال تقديم إجابات محددة ‏ 
للأسئلة التي كانت تُعتبر ذات يوم فلسفية .على سیل المثال» كان 

السؤال عن أصل الكون سؤالًا فلسفيًا مهمًا لعدة قرون» ولكن تم حله 
الآن إلى حد كبير من خلال العلم. هذا يمكن أن يجعل الفلسفة تبدو 
أقل اف دات اا 


من ناحية أخرىء يمكن أن يؤدي تقدم العلم أيضًا إلى تعزيز الفلسفة 
من خلال طرح أسئلة جديدة وأكثر تعقيدا. على سبيل المثال» أدى 
التقدم في علم الأحياء إلى ظهور أسئلة فلسفية جديدة حول ماهية 
الحياة والوعي. يمكن أن تؤدي هذه الأسئلة إلى إثراء الفلسفة 
يحطها و 


بشكل عام» يمكن أن يكون تقدم العلم له تأثيرات إيجابية وسلبية 

على الفلسفة. من المهم أن نتذكر أن الفلسفة ليست علمّاء ولكنها 

ف ري لدعي ل فين العام دق ادن الانكرر اللتدى ير E‏ 

يمكن للفلسفة أن تزدهر جنبًا إلى جنب مع العلم» طالما أنها تحافظ 
على استقلاليتها النقدية. 


فيما يلي بعض الأمثلة المحددة لكيفية تأثير تقدم العلم على الفلسفة: 
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. الثورة العلمية في القرن السابع عشر أدت إلى ظهور شكوكية 
ره التى كاذ لداع المعرفة ارت يدنه أن مقت إلى اك 
E‏ النسية العامة ارت کان انك ال عاذة ا اا 
الفيزيائية حول الطبيعة المكان والزمان. 

5 نظرية التطور تشارلز داروين أت الت إعادة صياغة الفلسفة 
ا 

من المهم ملاحظة أن هذه مجرد أمثلة قلبلة وهناك العديد من 
الطرق الأخرى التي يمكن أن يؤثر بها تقدم العلم على الفلسفة. 


mM EEE EERE 


نعم» للفلسفة قيمة كبيرة في عصر العلم . على الرغم من أن العلم 
يركز على دراسة الظواهر الطبيعية وتفسيرهاء فإن الفلسفة تركز 
على دراسة الأسئلة الكبرى في الحياة» مثل: 

1 معنی الحياة 

. الأخلاق 

. الجمال 


. العدالة 


تساعد الفلسفة الناس على التفكير النقدي وتشكيل آرائهم الخاصة 
خرل قاد اتسنا اسيم "كنا دنا وب اسه به دهم الجالن ين 
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الكثير من المعلومات المتاحة» ويمكن أن يكون من الصعب معرفة 
بوضوح في المعلومات التي يواجهونهاء واتخاذ قرارات مستنيرة. 
بالإضاقة إلى ذلك شماه الفلسفة قي تقدم لعلم. على سبيل المثال؛ 


والقدرية والنكوار . كما ساعدت الفلسفة في مناقشة الأسئلة 


المنهجية حول العلم» مثل طبيعة الحقيقة العلمية ودور النظرية في 
العلم. 
فيما يلي بعض الأمثلة على كيفية قيمة الفلسفة في عصر العلم: 


. تساعد الفلسفة العلماء على التفكير النقدي في فرضياتهم ونتائجهم. 

. تساعد الفلسفة العلماء على تطوير معايير أخلاقية لممارسة العلم. 

. تساعد الفلسفة العلماء على التواصل بفعالية مع الجمهور حول نتائج 
أبحاثهم. 

باختصارء الفلسفة هي أداة قوية يمكن استخدامها لفهم العالم بشكل 

أفضل واتخاذ قرارات مستنيرة .فهي لا تزال ذات قيمة في عصر 

العلم» بل إنها أكثر أهمية من أي وقت مضى. 
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هل يمكن التخلي عن الفلسفة في عصر العلم 


الإجابة على هذا السؤال تعتمد على تعريفنا للفلسفة والعلم. إدا 
عرّفنا الفلسفة على أنها البحث عن الحقيقةء والعلم على أنه البحث 
عن المعرفةء فإن الإجابة هي لاء لا يمكن التخلي عن الفلسفة في 
عصر العلم. 


فالفلسفة تسعى إلى فهم العالم من حو لناء وإلى الإجابة عن الأسئلة 
الكبرى التي تواجه البشريةء مثل: ما هو وجودنا؟ ما هو معناه؟ ما 
هي أخلاقنا؟ ما هي قيمنا؟ 


أما العلم فيسعى إلى فهم الظواهر الطبيعيةء وإلى تطوير المعرفة 
حولها. 

ورغم أن العلم يعتمد على المنهج العلمي» الذي يعتمد على التجربة 
والقياس» إلا أنه لا يمكن أن يقدم إجابات شاملة على الأسئلة 


الكبرى. فالعلم يركز على العالم المادي» ولا يمكنه أن يجيب على 
الأسئلة المتعلقة بالمعنى والأخلاق والقيم. 


لذلك؛ فإن الفلسفة لا تزال ضرورية في عصر العلم» لأنها توفر 
إطارًا للتفكير في هذه الأسئلة» وتساعدنا على فهم العالم من حولنا 
وفيما يلي بعض الأمثلة على أهمية الفلسفة في عصر العلم: 


. فلسفة العلم :تساعد فلسفة العلم على فهم المنهج العلمي» وحدود 
العلم» وأخلاقيات العلم. 

. الأخلاقيات :تساعد الفلسفة الأخلاقية على تطوير معايير أخلاقية 
للتعامل مع التكنولوجيا الحديثة. 
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. القيم :تساعد الفلسفة القيمية على فهم القيم الإنسانية» وكيفية الحفاظ 
عليها في عالم متغير. 


وعلى الرغم من أهمية الفلسفة» إلا أنها تواجه تحديات في عصر 
ا eS‏ 
من ا د 


ولكعن» فإن هذه التحديات لا تعني أن الفلسفة فقدت أهميتها. فالفلسفة 
لا تزال ضرورية لفهم العالم من حولناء ولبناء مجتمع أفضل. 
يرى باسكال أن كل تهجم على الفلسفة هو تفلسف - ناقش 
يرى باسكال أن كل تهجم على الفلسفة هو تفلسف» وذلك لأن من 
يهاجم الفلسفة لا بد أن يكون قد فكر فيها ووقف عندهاء وإلا لما 


علاقة بينك وبينه» ولو كانت هذه العلاقة علاقة رفض أو معارضة. 


ويمكن مناقشة هذا الرأي من عدة جوانب: 


ن :فك الاخ اللقوية يمكن الق ل أن كلمة "قسف تى امار 
الفلسفة"» أو "التفكير في الأمور الفلسفية". وبالتالي» فإن كل تفكير 
في الأمور الفلسفية هو تفلسف» سواء كان هذا التفكير إيجابياً أم 

. من الناحية العملية» فإن من يهاجم الفلسفة لا بد أن يكون قد استند 
إلى بعض المعتقدات أو الآراء الفلسفية» حتى وإن كان يرفضها. 
فمثلآء إذا هاجم شخص ما فكرة وجود الله» فهذا يعني أنه يؤمن 
بوجود الله» ولو على سبيل النفي. 


20 


. من الناحية التاريخيةء فقد كانت الفلسفة دائماً موضوعاً للنقاش 
والحوار» حتى من قبل أولئك الذين رفضوها أو عارضوها. فمثلة: 
الوقت نفسه أحد أهم الفلاسفة في التاريخ. 


وبناءً على هذه الجوانب» يمكن القول أن رأي باسكال صحيح إلى 

حد كبير. فالتهجم على الفلسفة هو شكل من أشكال التفكير الفلسفي» 
حتى لو كان هذا التفكير سلبياً. 

ولكن» يمكن أيضاً القول أن هناك بعض الحالات التي لا ينطبق فيها 
هذا الرأي. فمثلاًء قد يكون هناك شخص لا يعرف شيئاً عن الفلسفة: 
ولكنه يهاجمها بسبب جهله بها. وفي هذه الحالةء لا يمكن القول أن 


هذا الشخص يمارس الفلسفة» وإنما هو يعبر عن موقف غير مبرر 
تجاه شيء لا يعرفه. 


رةه 


الشخصية هي مجموعة من الصفات المميزة التي تحدد سلوك 
الشخص وطريقة تفاعله مع العالم من حوله. تتكون الشخصية من 
مجموعة من العوامل الوراثية والبيئيةء وتتطور باستمرار طوال 
حياة الفرد. 

العواائل رة 


الصفات الفطرية للفرد» مثل المزاج والذكاء والقدرة على التعلم. 
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فمثلاء إذا كان الوالدين عاطفيين» فمن المرجح أن يكون أطفالهم 
كذلك, 


العوامل البيئية 


تلعب العوامل البيئية أيضًا دورًا مهما فى تشكيل الشخصيةء حيث 
تؤثر على كيفية نمو الفرد وتطوره. فمثلاء إذا نشأ الطفل فى بيئة 
آمنة ومستقرة» فمن المرجح أن يكون اجتماعيًا ومتعاونًا. 


الصفات الشخصية 


Te » 1 * . 0 ~^“ 1 1 37‏ 7 > 
تعرهف الصقاة الشخصبة بانها الصفات الثابتة نسبيًا الى تميز 
Si 2 5 00007 i e 5 5‏ 2 
الفرد عن غيره. تصنف الصفات الشخصية عادة إلى ثلاث فئات 
رئيسية: 


. الصفات السلوكيةء مثل الانفتاح والانبساط والعصبية. 

سمات شخصية سلوكية 

. الصفات المعرفية» مثل الذكاء والقدرة على التعلم. 

. الصفات العاطفيةء مثل المزاج والمستوى العاطفي. 

أهمية الشخصية 

تلعب الشخصية دورًا مهما في جميع جوانب حياة الفردء بما في 


ذلك العلاقات الشخصية والأداء الوظيفي والصحة العقلية. فمثلاء 
يمكن أن تساعد الشخصية القوية الفرد على التعامل مع التحديات 
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والضغوط بينما يمكن أن تؤدي الشخصية الضعيفة إلى صعوبة فى 
بناء العلاقات وتحقيق الأهداف. 


٠ 0‏ 
o 1 <‏ | | .2 3 5 
بف ينا ير 4 


يمكن تطوير الشخصية من خلال التعلم والتجربة. فمثلاء يمكن 
للفرد تعلم كيفية التعامل مع المشاعر السلبية أو تطوير مهارات 
اجتماعية أفضل. كما يمكن أن تساعد المشاركة فى الأنشطة 
اا ن الر یات أن ار غل تطوير 'الشيخصية. 


أنواع الشخصية 


هناك العديد من النظريات المختلفة التي تقسم الشخصية إلى أنواع. 


أحد أشهر هذه النظريات هو نظرية العوامل الخمسة الكبرى» والتي 
تقسم الشخصية إلى خمسة عوامل رئيسية: 


. الانفتاح :(عenc to experi‏ nnessع0p)‏ يشير إلى مدى اهتمام 
الفرد بالتجارب الجديدة ومدى تقبله لها. 

. الانبساط :(«10ءإع۷هإ)×8) يشير إلى مدى ميل الفرد إلى التفاعل 
. العصبية :(۳ءc1ا٤ہإںمN)‏ يشير إلى مدى تعرض الفرد للقلق 
والتوتر. 

. الضمير :(0025016161011511655)) يشير إلى مدى التزام الفرد 

٠‏ التوافق :(361672655عع4257) يشير إلى مدى ميل الفرد إلى 


هناك العديد من الاختبارات التي يمكن استخدامها لتقييم الشخصية. 
تُستخدم هذه الاختبارات عادة في السياقات السريرية أو المهنية. 


الخلاصة 


الشخصية هي مجموعة من الصفات المميزة التي تحدد سلوك الفرد 
وطريقة تفاعله مع العالم من حوله. تتكون الشخصية من مجموعة 
من العوامل الوراثية والبيئيةء وتتطور باستمرار طوال حياة الفرد. 
يمكن تطوير الشخصية من خلال التعلم والتجربة» وهناك العديد من 
النظريات المختلفة التي تقسم الشخصية إلى أنواع. 


الشغل بين الفلسفة و التاريخ 


E ا‎ TI 
موضوعات الفلسفة الرئيسية طوال تاريخها.‎ 


. الفلسفة هي دراسة المبادئ العامة للوجود والمعرفة؛ بينما التاريخ 
هو دراسة الأحداث الماضية .تهتم الفلسفة بالتساؤلات الأساسية 
حول الوجودء مثل ماهية الحقيقة والمعنى والأخلاق. بينما يهتم 
التاريخ بدراسة الأحداث الماضية» مثل الحروب والثورات 
والاكتشافات العلمية . 


الو لفلسفة والتاريخ 


. تستخدم الفلسفة التاريخ كمصدر للمعلومات والأفكار .يمكن للفلسفة 
استخدام التاريخ لدراسة تطور الأفكار والقيم» وفهم كيفية تشكل 
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الأحداث الماضية للحاضر. على سبيل المثال» يمكن للفلسفة 


استخدام التاريخ لدراسة تطور الديمقراطية؛ أو لفهم أسباب الحرب 
العالمية الثانية. 


E ONC NC SDE, 
على فهم التاريخ من منظور نقدي» ورؤية الأنماط والاتجاهات التي‎ 
قد لا تكون واضحة للمؤرخين. على سبيل المثال» يمكن للفلسفة أن‎ 

تساعدنا على فهم كيفية تأثير الأفكار الفلسفية على الأحداث 
التاريخية» أو كيفية استخدام التاريخ لتبرير سياسات معينة. 


. يمكن أن تساهم الفلسفة في تطوير التاريخ .يمكن للفلسفة أن تساعدنا 
على تطوير طرق جديدة لكتابة التاريخ» وطرح أسئلة جديدة حول 
الماضي. على سبيل المثال» يمكن للفلسفة أن تساعدنا على تطوير 
طرق جديدة لفهم التاريخ خ الاجتماعي أو الثقافي» أو لدراسة التاريخ 
من منظور نقدي. 

في النهاية» يمكن القول أن الفلسفة والتاريخ مجالان مترابطان لا 
يمكن فصلهما. فالفلسفة تساعدنا على فهم التاريخ» والتاريخ يساعدنا 
على ا 
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الشغل و التنظيم الاقتصادي 
ال ف و التنظي الاق ادي 


الشغل هو نشاط اقتصادي يقوم به الإنسان من أجل إنتاج السلع 
والخدمات. وهو أحد أهم العوامل التي تساهم في التنمية 
الاق ادية. 


يمكن تعريف التنظيم الاقتصادي بأنه مجموعة القواعد والقوانين 
التي تنظم عملية الإنتاج والتوزيع والاستهلاك للسلع والخدمات. 


يرتبط الشغل بالتنظيم الاقتصادي ارتباطًا وثيقًا. فتنظيم العمل يحدد 
كيفية توزيع العمال على المنشآت الإنتاجية المختلفة. كما يحدد 


كيفية تنظيم العمل داخل المنشأة الواحدة. 


هناك العديد من أنواع التنظيمات الاقتصادية المختلفة. ومن أشهر 
هذه اتن لتنظيمات: 


. الاقتصاد الحر :هو نظام اقتصادي يتم فيه تحديد الأسعار وكميات 
الإنتاج من خلال العرض والطلب. 


. الاقتصاد الموجه :هو نظام اقتصادي يتم فيه تدخل الحكومة لتنظيم 
الأسعار وكميات الإنتاج. 


الاقتضياة الم هه 


. الاقتصاد المختلط :هو نظام اقتصادي يجمع بين عناصر الاقتصاد 
الحر والاقتصاد الموجه. 


الاقتصاد المختلط 


يؤثر نوع التنظيم الاقتصادي على فرص العمل المتاحة للأفراد. 
ففي الاقتصاد الحرء يكون هناك حرية أكبر للأفراد في اختيار 
وظائفهم. بينما في الاقتصاد الموجه»ء يكون هناك تدخل أكبر 
للحكومة في تحديد وظائف الأفراد. 

في الجزائر» يتبع الاقتضياق ا مقطا . حيث تو جد بعض 
الصناعات التي تخضع لسيطرة ¡ الحكومة» كما توجد بعض 
الصناعات التي تخضع لسيطرة القطاع الخاص. 

يوجد في الجزائر العديد من فرص العمل في مختلف القطاعات 
الاقتصادية. ومن أهم القطاعات الاقتصادية في الجزائر: 


. قطاع النفط والغاز :هو القطاع الاقتصادي الرئيسي في الجزائر. 
حيث يساهم في حوالي 80/ من عائدات التصدير. 

. قطاع الزراعة :هو قطاع اقتصادي مهم في الجزائر. حيث يساهم 
في حوالي 10/ من الناتج المحلي الإجمالي. 


قطاع الصناعة 


تالكر ار ار إلى توفي ارصن حول الو طنج 
الجزائريين من خلال إنشاء مشاريع اقتصادية جديدة ودعم القطاع 
الخا 

ص. 


هل يمكن التمييز بين البديهيات و المسلمات في كل نسق رياضي ؟ 


لا يمكن التمييز بين البديهيات و المسلمات في كل نسق رياضي. 
وذلك لأن البديهيات هى افتراضات لا يمكن إثباتها أو دحضهاء 
بينما المسلمات هي افتراضات يمكن إثباتها في إطار النسق 
الرياضي. 


في بعض الأنساق الرياضية» تكون البديهيات هي المسلمات نفسها. 
ودلك لأن هذه الأنسشاق ۷ طب نات المسلمات. على سل 
المثال» في نسق الجبر الخطيء تكون البديهيات هي المسلمات 
نفسهاء مثل قانون الجمع وقانون الضرب. 


في بعض الأنساق الرياضية الأخرىء تكون البديهيات غير 
المسلمات. وذلك لأن هذه الأنساق تتطلب إثبات المسلمات. على 
سبيل المثال» في نسق الهندسة الإقليديةء تكون البديهيات هى 
افتراضات حول 1 الفضاء الهندسي الاما انك نة 2 تنص 
يوادي هذا المستقيم 

لذلك» فإن التمييز بين البديهيات و المسلمات يعتمد على طبيعة 
النسق الرياضي. في بعض الأنساق» تكون البديهيات هي المسلمات 
نفسهاء بينما في بعض الأنساق الأخرىء تكون البديهيات غير 
السلا | 
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في نسق الرياضيات الذي تتواجد فيه حالياً» وهو نسق الرياضيات 
الحديثةء فإن البديهيات هى غير المسلمات. وذلك لأن نسق 
الرياضيات الحديثة يتطلب إثبات المسلمات. 


وبناء على ذلك» فإن الإجابة على سؤالك هي لاء لا يمكن التمييز 


الانفعالاات 


الانفعالات هي حالات نفسية معقدة تؤثر على تفكيرنا وسلوكنا. إنها 
ا استجابة لمواقف أو أحداث معينة» ويمكن أن تكون إيجابية أو 


الجانب الذاتي من الانفعال هو الشعور الداخلي الذي نمر به. على 
ديل الالء كلما تمر والسعادة» قن تشر بالبهحة والورضنا: 
عندما نشعر بالحزن» قد نشعر بالأسف والضيق. 


المشاعر الإيجابية 


عن الانفعالات من خلال لغة الجسد» مثل تعابير الوجه والإيماءات» 
أو من خلال الكلام أو السلوك. على سبيل المثال» قد يبتسم الشخص 
الذي يشعر بالسعادة أو يضحك. قد يبكي الشخص الذي يشعر 
بالحزن أو ينخرط في سلوك سلبي. 


الجانب الفسيولوجي من الانفعال هو التغيرات الجسدية الت تحدث 
في الجسم. قد تتضمن هذه التغيرات زيادة معدل ضربات القلب» 

وارتفاع ضغط الدم: وتوتر العضلات. هذه التغيرات هي جزء من 
استجابة الجسم لمواجهة المواقف أو الأحداث التي تسبب الانفعال. 
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أنواع الانفعالات 

هناك العديد من أنواع الانفعالات المختلفة. بعض الأمثلة الشائعة 
تشمل: 

. السعادة: شعور بالفرح والرضا. 

السعادة 

. الحزن: شعور بالحزن والأسى. 

الحزن 

. الغضب: شعور بالعدوانية أو الغضب. 

ا 

. الخوف: شعور بالخطر أو القلق. 

Er 

. الدهشة: شعور بالدهشة أو الارتباك. 

الدهشة 

. الاستياء: شعور بالضيق أو الازدراء. 

الأسقاء 

. الحب: شعور بالعاطفة والارتباط. 

الح 


أهمية الانفعالات 
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تلعب الانفعالات دورًا مهما في حياتنا. يمكن أن تؤثر على أفكارنا 
وسلوكنا وعلاقاتنا. يمكن أن تكون الانفعالات أيضًا مصدرًا للتحفيز 
والإلهام. 


على سبيل المثال» يمكن أن تدفعنا السعادة إلى اتخاذ مخاطر جديدة 

أو تجربة أشياء جديدة. يمكن أن يدفعنا الحزن إلى التعاطف مع 

الآخرين أو الانخراط في أعمال الخير. يمكن أن يدفعنا الغضب إلى 

الدفاع عن أنفسنا أو ما نؤمن به. يمكن أن يدفعنا الخوف إلى تجنب 

الخطر أو اتخاذ احتياطات إضافية. يمكن أن تدفعنا الدهشة إلى 

التفكير بشكل نقدي أو فتح عقولنا لأفكار جديدة. يمكن أن يدفعنا 

الاستياء إلى اتخاذ إجراءات لتغيير الوضع. يمكن أن يدفعنا الحب 

إلى بناء علاقات قوية وخلق مجتمع أقوى. 

إدارة الانفعالات 

من المهم أن نتعلم كيفية إدارة عواطفنا بشكل صحي. يمكن أن 

يساعدنا ذلك في التعامل مع المواقف الصعبة بشكل فعال والحفاظ 
هناك العديد من الطرق لإدارة الانفعالات. بعض الأمثلة الشائعة 

تشمل: 

. ممارسة تقنيات الاسترخاءء مثل التنفس العميق أو التأمل. 

. تحديد عوامل التوتر في حياتك وتجنبها أو التكيف معها. 

والحصول على قسط كاف من النوم وممارسة الرياضة بانتظام. 
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إذا كنت تواجه صعوبة في إدارة عواطفك» فمن المهم طلب 
المساعدة المهنية. يمكن للأخصائي النفسي مساعدتك على فهم 
مشاعرك وتطوير مهارات التأقلم الصحية. 


التحليل النفسى 
التحليل النفسي هو طريقة علاجية نفسية طورها سيغموند فرويد في 
أواخر القرن التاسع عشر. يعتقد فرويد أن اللاوعي هو قوة دافعة 
قوية للسلوك البشريء وأن الأعراض النفسية هي في الواقع تعبير 
عن صراعات لاشعورية. 


. التداعي الحر :يطلب من المريض الجلوس والاسترخاء وقول كل 
ما يخطر بباله» حتى لو كان يبدو غير منطقي أو محرج. يساعد هذا 
على إخراج الأفكار والمشاعر المكبوتة من اللاوعي إلى الوعي. 
التداعي الحر 

. تفسير الأحلام :يعتقد فرويد أن الأحلام هي وسيلة اللاوعي 
للتواصل مع الوعي. يساعد المحلل النفسي المريض في تفسير 
أحلامه من أجل فهم صراعاته اللاشعورية. 


. التحليل النفسي :يركز التحليل النفسي على علاقة المريض بالمحلل 
النفسي. يُعتقد أن هذه العلاقة يمكن أن تساعد المريض على فهم 
علاقاته مع الآخرين في حياته. 


التحليل النفسي 
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يُعتقد أن التحليل النفسي يمكن أن يكون فعالا في علاج مجموعة 
متنوعة من الاضطرابات النفسيةء بما في ذلك القلق والاكتئاب 
المريض والمحلل النفسي على حد سواء. 


يُستخدم التحليل النفسي أيضًا في مجموعة متنوعة من المجالات 
الأخرى» مثل علم الاجتماع والأدب والفلسفة. أدى التحليل النفسي 
إلى تطور فهمنا للعقل البشري وتأثير اللاوعي على السلوك 
البشري. 


E م‎ OEE GT EEE 


الجواب على هذا السؤال ليس بسيطًا. من ناحيةء يمكن أن تكون 
اللغة عانقا للفكر. يمكن أن تقيد التفكير من خلال فرض مفاهيم وقيم 
معينة علينا. يمكن أن تجعل من الصعب علينا التفكير خارج 
الصندوق. يمكن أن تؤدي إلى سوء الفهم والنزاع. 


من ناحية أخرىء يمكن أن تكون اللغة أيضًا أداة قوية للفكر. يمكن 
أن تساعدنا على التواصل مع الآخرين ومشاركة أفكارنا. يمكن أن 
تساعدنا على فهم العالم من حولنا. يمكن أن تساعدنا على حل 
المشاكل واتخاذ القرارات. 

في النهايةء فإن ما إذا كانت اللغة تشكل عائقًا للفكر أم لا يعتمد على 
كيفية استخدامها. إذا تم استخدام اللغة بطريقة تقييدية أو ضيقة 
الأفق» فقد تشكل عائقًا للفكر. ومع ذلك إذا تم استخدام اللغة بطريقة 
مفتوحة ومنفتحة» فقد تكون أداة قوية للفكر. 
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فيما يلي د بعض الأمثلة على كيفية تشكيل اللغة عائقًا للفكر: 


. يمكن أن تقيد اللغة التفكير من خلال فرض مفاهيم وقيم معينة علينا. 
على سبيل المثال» إذا نشأنا في ثقافة تعتقد أن المرأة يجب أن تظل 
في المنزل» فقد يكون من الصعب علينا التفكير في أن المرأة يمكن 
أن تكون ناجحة في العمل. 

. يمكن أن تجعل من الصعب علينا التفكير خارج الصندوق. على 
سبيل المثال» إذا اعتدنا على التفكير في مشكلة معينة بطريقة معينةء 
فقد يكون من الصعب علينا إيجاد حلول جديدة. 

. يمكن أن تؤدي 5 سو ء الفهم والنزاع. على سبيل المثال» إدا 

الفهم. 


فيما يلي بعض الأمثلة على كيفية استخدام اللغة كأداة للفكر: 


. يمكن أن تساعدنا اللغة على التواصل مع الآخرين ومشاركة 
أفكارنا. على سبيل المثال» يمكننا استخدام اللغة لمناقشة أفكارنا مع 
الآخرين أو لإقناع الآخرين بوجهة نظرنا. 

. يمكن أن تساعدنا اللغة على فهم العالم من حولنا. على سبيل المثالء 
يمكننا استخدام اللغة لقراءة الكتب والتقارير الإخبارية لتعلم المزيد 
عن العالم. 

. يمكن أن تساعدنا اللغة على حل المشاكل واتخاذ القرارات. على 
سبيل المثال» يمكننا استخدام اللغة لتحليل مشكلة وتطوير حلول 


في الختام؛ فإن اللغة أداة قوية يمكن استخدامها للفكر أو ضده. 
الأمر متروك لنا لتحديد كيفية استخدام اللغة في حياتنا. 


ا كه 


التصور و الحكم هما عمليتان أساسيتان في التفكير النقدي. التصور 
هو عملية فهم ما تقرأ أو تسمع أو تراه. الحكم هو عملية تقييم 
المعلومات واتخاذ قرار بشأن صحتها أو صحتها. 


التصور هو مهارة مهمة لأنه يسمح لنا بفهم العالم من حولنا. عندما 
نتصور شيئا ماء فإننا نجمع المعلومات من حواسنا ونستخرج معنى 
منها. على سبيل المثال» عندما ترى صورة لسيارة» فإنك ترى 
مجموعة من الأشكال والألوان. باستخدام حواسك» يمكنك 
استخلاص معنى من هذه المعلومات» مل أن السيارة لها أربع 
عجلات ومصباح أمامي. 


الحكم هو مهارة مهمة أيضًا لأنه يسمح لنا باتخاذ قرارات مستنيرة. 
عندما نحكم على شيء ماء فإننا نستخدم معرفتنا وخبراتنا لتقييم 
صحته أو صحتها. على سبيل المثال» عندما تقرأ مقالا حول 
موضوع ماء فإنك تستخدم معرفتك بالموضوع لتقييم مدى صحة 
المعلومات المقدمة. 

التصور و الحكم هما عمليتان مترابطتان. غالبًا ما يتم استخدامهما 
معًا لفهم العالم من حولنا واتخاذ قرارات مستنيرة. 


فيما يلي بعض النصائح للتحسن في التصور و الحكم: 


. اقض وقنًا في التفكير فيما تقرأ أو تسمع أو تراه. حاول فهم ما 
تحاو له للت أ .المتحدت فة 


. اسأل أسئلة. إذا لم تفهم شينًا ماء فاطلب توضيحًا. 
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1 ابحث عن أدلة داعمة. ابحث عن معلومات إضافية حول الموضوع 
الذي تتعلم عنه. 


5 كن متشككًا. لا تأخذ كل ما تسمعه أو تقرؤه على أنه صحيح. 


التصور و الحكم هما مهارات يمكن تعلمها وتحسينها مع مرور 
الوقت. من خلال ممارسة هذه المهارات» يمكنك ان تصبح مفكرًا 
نقدبًا أكثر فاعلية. 


TTT 


الدولة والأمة هما مفهومان مترابطان» ولكنهما مختلفان. الدولة هي 
كيان سياسي يتمتع بالسيادة ويحكم إقليمًا معينًا. الأمة هي مجموعة 
من الناس م ينث ىك قي : عة من || ٠.‏ اص || 6 .م كف مثل 


غالبًا ما ترتبط الدولة والأمة ببعضها البعض لأن الدول الحديثة 
غالبًا ما تكون دولا قومية. في الدولة القومية» تشترك غالبية السكان 
في مجموعة من الخصائص المشتركة التي تحدد هويتهم الوطنية. 


الدوالة الق 


هناك أيضًا دول متعددة القوميات» حيث لا توجد مجموعة قومية 
واحدة تهيمن على السكان. فى هذه البلدان» قد تشترك المجموعات 
القوهية المكتلفة فى بعش الخصباتصن المقكر كت ولك كف کون 
لذيها کا اكتلافات مم على سيل المثال» فد تتحدت 
مجموعات مختلفة بلغات مختلفة أو لديها ثقافات مختلفة . 


الدولة متعددة القوميات 


يمكن أن يكون بناء الدولة والأمة عملية معقدة. يمكن أن تؤدي 
سياسات الدولة» مثل التعليم والتجنيد الإجباري» إلى تعزيز الهوية 
الوطنية. يمكن أن تؤدي أيضًا الأحداث التاريخيةء مثل الحروب أو 
الثورات» إلى تعزيز الشعور بالامة. 


ل يمكن أن تؤدي ك 
للد ا تم يلها يشكل كاني من قل لحكوسة انه 
يؤدي هذا إلى المطالبة بمزيد من الحقوق أو الحكم الذاتي. 


بشكل عام» يمكن أن يكون للدولة والأمة تأثير كبير على حياة 
الناس. يمكن أن توفر الدولة الأمن والحماية» بينما يمكن للأمة أن 
توفر شعورًا بالانتماء والمكانة. 

هل يمكن تحقيق العدالة الاجتماعية في ظل الفروق الفردية؟ 
الإجابة على هذا السؤال تعتمد على مفهوم العدالة الاجتماعية الذي 
يتم استخدامه. إذا كان مفهوم العدالة الاجتماعية يعني المساواة 
المطلقة في جميع النواحيء فعندئذ لا يمكن تحقيق العدالة 
الاجتماعية في ظل الفروق الفردية. وذلك لأن الفروق الفردية في 
اترات الها ات ر اه و اترو تاقد 
تؤدي ا تفاوتات في الثروة والدخل وا لسلطة, 
أما إذا كان مفهوم العدالة الاجتماعية يعني المساواة في الحقوق 
والواجبات الأساسية فعندئذ يمكن تحقيق العدالة الاجتماعية في ظل 
الفروق الفردية. وذلك من خلال توفير الفرص المتكافئة للجميع› 
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وضمان حصول الجميع على الحقوق الأساسية» مثل الحق في 
التعليم والصحة والمسكن والعمل والحرية. 


وهناك العديد من الأمثلة التاريخية والحديثة التي توضح إمكانية 
تحقيق العدالة الاجتماعية في ظل الفروق الفردية. على سبيل 
المثال» في الولايات المتحدة الأمريكيةء تم تحقيق العدالة 
الاجتماعية في مجال الحقوق المدنية» حيث تم منح الحقوق 
المتساوية لجميع الأمريكيين بغض النظر عن العرق أو الدين أو 
الجنس. 


وفي الست ف تكن الد الاحتماعية فى محال الررهانة 
الاجتماعية» حيث يتم توفير الرعاية الصحية والتعليم والرعاية 


الاجتماعية للجميع بغض النظر عن الدخل أو الوضع الاجتماعي. 


وبشكل عام» يمكن تحقيق العدالة الاجتماعية في ظل الفروق 
الفردية من خلال السياسات والبرامج التي تركز على توفير 
الأساسية. 


فما ئى يعسن الا ر ادات الى البذالة اة في كلل 
الفروق الفردية: 

. التعليم :توفير التعليم المجاني والجيد للجميع؛ بغض النظر عن 

الكل رركم الاحتماعي . 

اشر دن اقل إ اكيم | ا 

. العمل :توفير فرص عمل عادلة للجميع» بغض النظر عن الجنس 
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1 الرعاية الاجتماعية :توفير فير الرعاية الاجتماعية للجميع؛ يعض 
النظر عن الدخل أو ا الاجتماعي. 


وهذه الاقتراحات ليست شاملةء ولكنها توضح بعض المجالات التي 
يمكن من خلالها تحقيق العدالة الاجتماعية في ظل الفروق الفردية. 


هل نضطرب لأننا نخاف أم نخاف لأننا نضطرب؟ 
الإجابة المختصرة هي أن كلاهما صحيح. يمكن أن يؤدي الخوف 
إلى القلق» ويمكن أن يؤدي القلق إلى الخوف. 
الخوف هو رد فعل طبيعي على التهديد أو الخطر. عندما نشعر 
بالخوقه فان أجسانتا تطاق:هرهونات التوكر التي فخا تشعر 
بالعصبية والقلق. يمكن أن يؤدي هذا إلى مجموعة متنوعة من 
الأعراض الجسدية والعاطفيةء مثل: 

. التعرق 

5 5 0 |أكثة 

. الشعور بالدوار 

. الغثيان 

. الشعور بالضعف 

. الشعور بالضياع 

. الشعور بالوحدة 


يمكن أن يؤدي القلق إلى الشعور بالخوف من خلال مجموعة 
متنوعة من الأليات. على سبيل المثالء يمكن أن يؤدي القلق إلى 


39 


توقع الخطرء مما قد يؤدي إلى شعورنا بالخوف من الخطر حتى لو 

لم يكن حقيقيًا. يمكن ان يؤدي القلق أيضًا إلى تضخيم التهديدات 

الفعلية» مما يجعلها تبدو أكثر خطورة مما هي عليه بالفعل. 

في بعض الحالات» يمكن أن يكون القلق قويًا لدرجة أنه يؤدي إلى 
نوبة هلع. نوبات الهلع هي نوبات مفاجئة من القلق الشديد التي 
تتميز بمجموعة متنوعة من الأعراض الجسدية والعاطفية» مثل: 

. التعرق 

1 5 ب |أكذة 

. الشعور بالدوار 

. الغثيان 

. الشعور بالضعف 

. الشعور بالضياع 

. الشعور بالوحدة 

1 الخوف من فقدان السيطرة 

في هذه الحالات» قد يكون من الصعب تحديد ما إذا كان الخوف هو 

بشكل عام يمكن القول أن الخوف والقلق هما ردود فعل مترابطة. 

يمكن أن يؤدي الخوف إلى القلق» ويمكن أن يؤدي القلق إلى 


الخوف. يمكن أن يؤدي كلاهما إلى مجموعة متنوعة من الأعراض 
الجسدية والعاطفية التي يمكن أن تجعل الحياة صعبة للغاية. 
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إذا كنت تعاني من الخوف أو القلق» فمن المهم طلب المساعدة 
المت پیک المعالج أن بو عك على ت أسداب كاعر ك 
وتطوير مهارات التاقلم. 


الموضوعية و الذاتية 
الموضوعية والذاتية 
الموضوعية والذاتية هما مفهومان متقابلان يُستخدمان في مجالاات 
عديدة» مثل الفلسفة والعلوم والثقافة. 
للح ا عي ص عاج عي ارم أن يشويها 
eR‏ القائمة بذاتهاء المستقلة عن الذات ارك 
تكون متأثرة بعوامل عديدة» مثل الثقافة والخلفية الاجتماعية 
والتجارب الشخصية. 
الفرق بين الموضوعية والذاتية 
يمكن تلخيص الفرق بين الموضوعية والذاتية في النقاط التالية: 
. الموضوعية تسعى إلى الوصول إلى الحقيقة الواقعية» بينما الذاتية 
تعكس وجهة نظر الفرد الخاصة. 


لقو صر عدة تمتك على لعفل و التفقير ا ا ا 
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. الموضوعية تسعى إلى التجرد من التحيزء بينما الذاتية قد تكون 
متأثرة بالتحيز. 


أمثلة على الموضوعية والذاتية 
. الموضوعية: وصف لون السماء بأنه أزرق. 

ى لوصف السفاء دانها حميلة. 

. الذاتية: وصف طعم التفاح بأنه لذيذ. 

. الذاتية: وصف سلوك شخص ما بأنه غير محترم. 
الموضوعية والعلوم 


تعد الموضوعية من أهم المبادئ في العلوم» حيث تسعى العلوم إلى 
الوصول إلى الحقيقة الواقعية من خلال التجارب والملاحظات. 
استخدام الأساليب العلمية المناسبة. 


الذاتية والثقافة 
تعد الثقافة من أهم العوامل التي تؤثر على الذاتية. فالأفراد الذين 
ينتمون إلى نفس الثقافة يشتركون في مجموعة من القيم والمعتقدات 


والتجارب المشتركة والتى تؤثر على ورجية نظرهم الخاضة 
للعالم. 


02 
الذاتية والإبداع 


تعد الذاتية من العوامل المهمة في الإبداع. فالفنانون والكتاب 
والموسيقيون غالبا ما يستلهمون أعمالهم من تجاربهم وأفكارهم 
ومشاعرهم الشخصية. لذلك» فإن أعمالهم الفنية تعكس وجهة 
نظرهم الذاتية للعالم. 

هل العقاب كاف لتقويم سلوك الناس و الحد من الجريمة؟ 


الإجابة على هذا السؤال ليست بسيطة»ء حيث تختلف الآراء حوله 
بين مؤيد ومعارض, 


يعتقد المؤيدون للعقاب أنه ضروري لتقويم سلوك الناس والحد من 
الجريمة» حيث أنه يبعث على الخوف ويمنع الناس من ارتكاب 
الجرائم. كما أنه يردع المجرمين المحتملين» ويحمي المجتمع من 
الخو 

أما المعارضون للعقاب» فيعتقدون أنه ليس كافياً لتقويم سلوك الناس 
والحد من الجريمة» حيث أنه لا يعالج الأسباب الجذرية للجريمة: 
مثل الفقر والبطالة والانحراف الاجتماعي. كما أنه قد يؤدي إلى 
الانتقام والحقد. مما قد يزيد من الجريمة في المستقبل. 


في الواقع؛ فإن العقاب قد يكون فعالاً في الحد من الجريمة في 
اا حي الور ود عدا هناك 
ا 


لذلك» فإن الحل الأمثل لمكافحة الجريمة هو اتباع نهج شامل يجمع 
بين العقاب والإصلاح الاجتماعي. حيث يجب أن يكون العقاب 
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عادلاً ورادعاء كما يجب أن يهدف إلى إصلاح المجرم وإعادة 
تأهيله» حتى لا يعود إلى ارتكاب الجريمة مرة أخرى. 
فيما يلي بعض الطرق التي يمكن أن تساعد في الحد من الجريمة 
دون اللجوء إلى العقاب: 
. تحسين الظروف الاجتماعية والاقتصادية للناس» وذلك من خلال 
توفير فرص العمل والتعليم والرعاية الصحية للجميع. 
. تعزيز قيم التسامح والاحترام والعدالة في المجتمع. 
. تقوية دور الأسرة والمجتمع في تربية وتنشئة الأطفال. 
. تعزيز دور الإعلام في نشر الوعي الاجتماعي ومكافحة الجريمة. 


من خلال اداع هذه الظر قويمكها الحدمن الحريمة ونام ممع 


المسؤولية و الجزاء 


المسؤولية والجزاء 


المسؤولية هي الالتزام بأداء واجب أو الالتزام بالتزامات معينة. 
والجزاء هو العقوبة أو المكافأة التي يتلقاها الشخص نتيجة لأفعاله 


المسؤولية والجزاء هما مفهومان مترابطان» فهما يرتبطان 
ببعضهما البعض بشكل وثيق. حيث أن المسؤولية تؤدي إلى 
الجزاءء والجزاء يؤكد على المسؤولية. 
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توجد أنواع مختلفة للمسؤولية» منها 
. المسؤولية القانونية: وهي الالتزام بالقانون واحترامه. 
. المسؤولية الاجتماعية: وهي الالتزام بمساعدة الآخرين ورعاية 
المجتمع. 
أنواع الجزاء 
توجد أنواع مختلفة للجزاءء منها 


. الجزاء يجاب وهو المكافأة أو التشجيع الذي بحصل عليه 
الشخص نتيجة لأفعاله الجيدة. 


. الجزاء السلبي: وهو العقوبة أو العقاب الذي يحصل عليه الشخص 
نتيجة لأفعاله السيئة. 

المسؤولية والجزاء في الإسلام 

المسؤولية والجزاء من أهم المفاهيم في الإسلام. حيث أن الإسلام 
يحت على المسؤولية ويؤكد على الجزاء. 


يفول الله تعالى في القر ان الكر يم : "وَكُلٌ إِنْسَانٍ أَلْرَمْنَاهُ طَائْرَهُ في 
عُنْقِهِ وَنْخْرِجٌ لَهُ يَوْمَ الْقَيَامَةَ كتابًا يلاه مَنْشُووَا * اقرا كتَابَكَ گفی 
بِنَفْسِكَ الَيَوْمَ عَلَيْكَ حَسِيبًا" (سورة الإسراءء الآيات 14-3). 


أي أن الله تعالى قد كتب على كل إنسان مصيره في عنقه» وسيخرج 
له يوم القيامة كتابا يلقاه منشوراء فيه كل أعماله. 
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ويقول الله تعالى أيضا: "وَمَنْ يَعْمَلْ سَيّتَةَ فلا يُجْرَى إلا مِثْلَهَا وَهْهْ لا 
ور (سورة الأنعام» الآية 160). 

أي أن كل من يعمل عملا سيئاء سيعاقب عليه بمثله» ولن يظلمه الله 
تعالى. 

أهمية المسؤولية والجزاء 


وواد ا في المجتمع؛ > فهي تساعد على 


فعندما يكون الناس مسؤولين عن أفعالهم؛ فإنهم سيحرصون على 
القيام بالأعمال الصالحة والابتعاد عن الأعمال السيئة. 


وعندما يكون هناك جزاء عادل للأعمال» فإن ذلك سيساعد على 
ردع الناس عن ارتكاب الأعمال السيئة. 


المسؤولية والجزاء في الجزائر 

المسؤولية والجزاء من أهم المفاهيم في القانون الجزائري. حيث أن 
القانون الجزائري ينص على المسؤولية الجنائية والمسؤولية المدنية 
والمسؤولية الإدارية. 

وينص القانون الجزائري 0 على الجزاء الجنائي والجزاء 
المدني والجزاء الإداري. 
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فالجزاء الجنائي هو العقوبة التي يفرضها القضاء على الشخص 
الشخص الذي تسبب في ضرر للغير. والجزاء الإداري هو العقوبة 
الى ركم التوخلق الإدارى على التنخصن الى ار كي مقا 


إدارية. 


المسؤولية والجزاء من أهم المفاهيم التي تنظم العلاقات بين الناس 
في المجتمع. فهي تساعد على تحقيق العدالة والاستقرار. 


الطبيعة و الثقافة 


الطبيعة والثقافة مفهومان مترابطان في الفلسفة وعلم ديه 
تشير الطبيعة إلى العالم المادي» بما في ذلك الكائنات الحية وغير 
الحية» والعمليات الطبيعية؛ والقوى. تشير الثقافة إلى الحم 
المعتقدات والقيم والعادات والتقاليد والممارسات التي تشترك فيها 
مجموعة من الناس. 

هناك العديد من الطرق لتمييز الطبيعة عن الثقافة. أحد الاختلافات 
المهمة هو أن الطبيعة هي شيء موجود بشكل مستقل عن البشرء 
بينما الثقافة هي شيء يخلقه البشر. الطبيعة ليست نتاجًا للعقل 
اختلاف مهم آخر هو أن الطبيعة هي شيء ثابت نسبيّاء بينما الثقافة 
هي شيء ديناميكي ومتغير. تتغير الطبيعة ببطءء ولكن الثقافة تتغير 


باستمرار. تؤثر التغيرات الثقافية على كيفية فهمنا للطبيعة» وكيف 
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عا الرغم من هذه الاختلافات» فإن الطبيعة والثقافة مرتبطتان 
ارتباطا وثيقًا. يؤثر كل منهما على الآخر. على سبيل المثال» تؤثر 
الطبيعة على الثقافة من خلال توفير الموارد الطبيعية التي يحتاجها 
البشر للبقاء على قيد الحياة والازدهار. تؤثر الثقافة على الطبيعة 
من خلال تغييرها من خلال الاستغلال والتنمية. 


الطبيعة 


فيما يلي بعض الأمثلة على كيفية تأثر الطبيعة والثقافة ببعضها 
البعض: 

. تعتمد الثقافة الإنسانية على الموارد الطبيعية التي توفرها الطبيعة. 

على سبيل المثال» يحتاج البشر ال الغذاء والماء والمأوى للبقاء 

على قيد الحياة. توفر الطبيعة هذه الموارد. 

يمكن للثقافة أن تشجع على استخدام الموارد الطبيعية بطريقة 

مستدامة أو غير مستدامة. 

. يمكن أن تؤدي التغييرات في الطبيعة إلى تغييرات في الثقافة. على 

سبيل المثال» يمكن أن يؤدي تغير المناخ إلى هجرة الناس وتغيير 

أنماط حياتهم. 

8 يمكن أن تؤدي التغييرات في الثقافة إلى تغييرات في الطبيعة. على 


الطبيعية. 


تستمر العلاقة بين الطبيعة والثقافة في التطور. تواجه الإنسانية 


تات مت اندة مقبطة بالكفيز. ال مكح > الثقافة ال ةا 
بات متزايدة مر بر البينى ج يه | 
ال لتكيف مع هذه التحديات لضمان مستقدأ ( مستدام. 
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هل يمكن أن يقوم مجتمع دون نظام سياسي؟ 
الجواب المختصر :نعم» يمكن أن يقوم مجتمع دون نظام سياسي. 
الجواب الطويل: 


هكن ترف اطا الان يانه جرد امن المؤسنيات رال ا 
التي تنظم كيفية إدارة المجتمع. ويتضمن ذلك تحديد السلطات 
و المفؤو ‏ داخمو كيندة ا ا اراك و كينية حل ا غات 


ويمكن أن يكون النظام السياسي ديمقراطيّاء حيث يكون للناس الحق 
في المشاركة في صنع القرار. ويمكن أن يكون نظامًا شموليّاء حيث 
يكون للحكومة سيطرة كاملة على المجتمع. ويمكن أن يكون نظامًا 


ما بين الاثنين. 


ولكي يقوم مجتمع دون نظام سياسي» يجب أن يكون هناك آلية 
ا ا 


وهناك العديد من الأمثلة على المجتمعات التي تقوم دون نظام 
سياسي. وتشمل هذه الأمثلة المجتمعات البدائيةء والمجتمعات 
الدينيةء والمجتمعات التي تعتمد على العرف أو التقاليد. 


وفيما يلي بعض الأمثلة المحددة: 


. اك النداقية كانت المحضيعات اداه رل المكتمحات: الت 
نشأت على الأرض. وكانت هذه المجتمعات صغيرة ومترابطة. ١‏ 
وكان الناس فيها يعيشون معا ويتعاونون معًا. وكان النظام السياسي 
في هذه المجتمعات قائمًا على العرف والتقاليد» وكان يتم حل 

الذر عاك من كاذل التصبالحة أو التحكيم 
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. المجتمعات الدينية :هناك العديد من المجتمعات الدينية التي لا تعتمد 
على نظام سياسي. وتشمل هذه المجتمعات المجتمعات المسيحية 
واليهودية والإسلامية. وفي هذه المجتمعات» يتم تنظيم المجتمع 
وحل النزاعات من خلال الدين. 

. المجتمعات التى تعتمد على العرف أو التقاليد :هناك أيضًا العديد 
من المجتمعات التي تعتمد على العرف أو التقاليد لتنظيم المجتمع. 
وتشمل هذه المجتمعات المجتمعات القبلية والمجتمعات الريفية. وفي 
هذه المجتمعات» يتم تنظيم المجتمع وحل النزاعات من خلال 2 
العادات والتقاليد التي تم تطويرها على مدى أجيال. 


ويمكن أن تكون المجتمعات التي تقوم دون نظام سياسي مستقرة 

ومزدهرة. ومع ذلك فإنها غالبا ما تكون عرضة للصراعات عندما 
تتغير الظروف. 

معقدة تتضمن كلا من العقل والجسم. 

من ناحيةء تلعب العوامل العقلية دورًا مهما في العاطفة. على سبيل 

المثال» يمكن أن تؤدي الأفكار والذكريات والتوقعات إل إثارة 

المشاعر. على سبيل المثال» إذا كنت تفكر في شيء يجعلك سعيداء 

فمن المرجح أن تشعر بالسعادة. 

من ناحية أخرىء تلعب العوامل الجسدية أيضًا دورًا مهما في 

العاطفة. على سبيل المثال» يمكن أن تؤدي التغيرات في مستويات 

الهرمونات ونشاط الدماغ إلى المشاعر. على سبيل المثال» عندما 

تشعر بالخوف» فان معدل ضربات قلبك يزداد وتبدأ في التعرق. 
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لذلك» يمكن القول أن العاطفة هي نتيجة تفاعل بين العقل والجسم. 
لا يمكن اعتبار أي منهما مصدرًا وحيدًا للعاطفة. 
فيما يلي د بعض الأمثلة على كيفية تأثير العقل والجسم على العاطفة: 


. العقل يؤثر على الجسد :يمكن للأفكار والذكريات والتوقعات أن 
تؤدي إلى تغيرات في مستويات الهرمونات ونشاط الدماغ. على 
سبيل المثال» إذا كنت تفكر في شيء يجعلك سعيداء فمن المرجح أن 
ترتفع مستويات الدوبامين في دماغك» مما يؤدي الى الشعور 
بالسعادة. 

. الجسد يؤثر على العقل :يمكن للتغيرات فى مستويات الهرمونات 
ونشاط الدماغ أن تؤدي إلى المشاعر. على سبيل المثال» عندما 
تشعر بالخوف» فإن معدل ضربات قلبك يزداد وتبدأ في التعرق 
مما قد يؤدي إلى الشعور بالخوف والقلق. ۰ 

فى النهاية» فان مصدر العاطفة هو سؤال معقد لا يزال العلماء 
يبحثون عن إجابة له. ومع ذلك» من الواضح أن كلا من العقل 
والجسم يلعبان دورًا مهما في العاطفة. 


عناوين كتب و حوليات فلسفة للبكالوريا 
عناوين كتب فلسفة للبكالوريا 
. كتاب الفلسفة للبكالورياء تأليف: د. محمد عبد الله عنان . 
. كتاب الفلسفة للبكالورياء تأليف: د. محمد أمين المفتي. 
. كتاب الفلسفة للبكالورياء تأليف: د. عبد السلام بن حميدة. 


. كتاب الفلسفة للبكالورياء تأليف: د. عبد المجيد النجار . 


عناوين حوليات فلسفة للبكالوريا 

. حوليات الفلسفة للبكالورياء تأليف: مجموعة من الأساتذة. 

. حوليات الفلسفة للبكالورياء تأليف: د. عبد السلام بن حميدة. 
. حوليات الفلسفة للبكالورياء تأليف: د. محمد عبد الله عنان. 
. حوليات الفلسفة للبكالورياء تأليف: د. محمد أمين المفتي. 


هذه الكتب والحوليات مناسبة لطلاب البكالوريا في الجزائر. فهي 


تغطي جميع المباحث الفلسفية المقررة في البكالورياء وتتضمن 
تمارين وحلول لمساعدة الطلاب على الاستعداد للامتحان. 


